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HATTER

Az id6s6dd tarsadalom és ezzel egyltt a kronikus betegségek és a multimorbid allapotok okozta
terhek folyamatosan novelik a hosszabb tavu és hatékonyabb ellatasi formak iranti igényt. Egyre
jobban el6térbe kerilnek az intelligens megoldasokra épll6, integraltan és koordinaltan
megvalosuld személyre szabott eredményalapu ellatasok is. Innovativ megoldasok kellenek ahhoz,
hogy hatékony, személyre szabott a lakossagi szlkségleteknek megfelel§ integralt ellatdsokat
tudjunk nyujtani. Ezen ellatasi formak bevezetéséhez Uj technoldgidkra, eszkdzokre és szervezeti
valtozdsokrais szlkségvan.

A lakossag szamara torténd célzott, személyre szabott, j6 mindségl egészséglgyi ellatasok
biztositdsat és az ehhez szikséges valtoztatasokat a kilonboz6 digitdlis innovacids eszkdzok
alkalmazdsa jelentés mértékben képes el6segiteni és tamogatni.
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CELOK ES CELKITUZESEK

JADECARE (Joint Action on implementation of Digitally Enabled integrated person-centered CARE) — Egyittes
fellépés a digitdlisan tamogatott, személyre szabott, integralt ellatasok megvaldsitasaért — a tapasztalatok és jo
gyakorlatok megosztasaval tdmogatja az eurdpai orszdgokat egészségiigyi rendszereik megujitdsdban, hogy azok
innovativabbak, hatékonyabbak és fenntarthatébbak legyenek.

A JADECARE projekt:

LehetGséget biztosit a projektben részt vevé nemzeti hatésagoknak és a tovabbi nem konzorciumi
szerepel6knek, hogy hasznositsak az eredeti j6 gyakorlatok kidolgozdinak az integralt ellatasok
terlletén alkalmazott, digitalisan tamogatott és személyre szabott hatékony megoldasait.

Megerdsiti a nemzeti hatésagok kapacitasait annak érdekében, hogy az egészségligyi ellatérendszer
megujitasdnak fontos részelemeit megfelel6en kezeljék.

A projekt kiemelten a digitalisan tdmogatott, személyre szabott integralt egészségligyi ellatasok
irdnyaba torténdé elmozduldashoz nydjt tAmogatést.

IH

Tamogatja a joé gyakorlatok atvételét a , korai megvaldsitoktol” a , kdvetkezé megvaldsitok” felé.
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A kit(izott célok elérése érdekében az aldbbi 4 eredeti j6 gyakorlat tdmogatja a résztvevs orszagokat és régidkat abban,
hogy atlltessék sajat egészségligyi ellatorendszeriikbe a sikeres kezdeményezéseket és hasznositsak/atvegyék az
ezekhez kapcsolédé szakmai tudast.

A baszk egészség stratégia az id6sddés és a kronikus betegségek témakoérében: Az integralt ellatas célja a lakossag
egészségi allapotdanak és életminéségének javitdsa. Az ellatérendszer min&ségének, hatékonysaganak és
fenntarthatdsdganak javitasa és fejlesztése, szorosabb egylttm(ikodés a szocialis szektorral és a helyi kdzosségekkel. A
maodszertani megkozelités a szlikséglet és kockazat alapu tervezésre, a digitdlisan tdmogatott integralt ellatasokra és a
betegek/allampolgarok bevondasara Gsszpontosit/fékuszal, Uj szervezeti modellek, szakmai szerepek, betegutak és
folyamatok, valamint digitalis eszkdzok és elemzések segitségével.

Katalan Nyilt Innovacidés K6zpont - Infokommunikacids eszk6zok altal tamogatott integralt ellatasok krénikus betegek
szamara kidolgozott modellje egy olyan szakmai halézat, ami az egyuttm(ikddéseket, szinergiakat tamogatja a relevans
egészségligyi és szocidlis ellatérendszer érdekhordozoi korében. A haldzat célcsoportja a lakossag. Az egészségligyi
ellatasok folytonossagat az egyéni megkozelités mellett a kozosség-alapl szemlélettel és a digitalis eszkozok segitségével
biztositja.

Az OptiMedis koz6sség-alapu integralt ellatasi modell egyszerre célozza meg a lakossag egészségi allapotanak javitasata
paciens-élmény, az elldtds min&ségének és a betegek elégedettségének novelését, valamint az egészségligyi
ellatérendszer hatékonysaganak fejlesztését az egy fére jutd egészséguigyi koltségek csokkentése révén.

Integralt egészségligyi ellatorendszer kialakitasanak digitalis {itemterve a Dél-Dan Régidban. Az litemterv magaban
foglalja a SAM:BO elnevezésli egylttmiikodési keretrendszert, amelyet a digitalisan tamogatott integralt ellatasokat
célzé projektek egészitenek ki.
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VARHATO EREDMENYEK MEGVALOSITASI STRATEGIA ES UTEMEZES

Az eredeti j6 gyakorlatok dtvétele és megvaldsitdsa sordn az atvevs szereplSk helyzetét és sajatossagait is
Hozzajarulas a személykdzpontu, innovativ, hatékony és fenntarthatd integralt egészségligyi rendszer kialaki- figyelembe fogja venni a projekt. Az eredeti j6 gyakorlatok dtvétele soran a projekt egy harom szakaszra

tasahoz. . bonthato stratégiat fog alkalmazni:

Innovacidk elbsegitése, az egészségligyi fenntarthatdsdganak erGsitése, az elldtérendszer teljesitményének és Elékeszitd szakasz: tervezés és a cselekvesi terv kidolgozasa

eredményének javitdsa. o L o ) , . )
Megvaldsitasi szakasz: bevezetés és megvaldsitas a PDSA ciklus mdédszertannak megfelel6en (Plan-tervezés,

y e , , s s , e il s , . Do-végrehajtas, Study-tanulmanyozas, Act-beavatkozas
Az egészségligyi szolgdltatdsok digitdlis ellatdsi formakra torténé atalldsdnak elérése, amelyben a szakmai & J ¥ 4 )

végfelhasznaldk az ellatasokat igénybe vevd lakosok, az egészségligyi szolgaltatdk, a digitdlis megoldasokat nyujtd

. . . . ., Megvaldsitast kovets szakasz: a hatasok felmérése és a kovetkeztetések levonasa
cégek ésazadllamis kulcsszerepet jatszanak.

iy e e e Megvaldsitast
El6készit6 szakasz Megvaldsitasi szakasz . 8 .
koveto szakasz
A JADECARE javitanifogja a résztvevék kozotti egyittmiikodést, ndvelnifogja a bizalmat, tdmogatni fogja a tanuldst : s .
, , ) , ,gJ .. , g sy ’ , &l . e & , . . 1.Szakmai keretek . . . 5.A megvaldsitas elemzése,
és atuddasatadast, tovabbd azintegralt ellatasokkal kapcsolatos tudomdnyos bizonyitékokat fog [étrehozni. meghatérozasa 4.Bevezetés és megvalositas értakelése
Ez a projekt id6keretén tulnyuld elényokkel is fog jarni. Az integrélt ellatdsokat célzé helyi, regionalis és nemzeti 2020. oktéber — 2021. januar A ST = b G G 2T 2023. janudr - 2023. szeptember
szint( szakpolitikai intézkedések fenntarthatdésaganak biztositasa érdekében a JADECARE projekt f6bb
eredményeit kdzzé teszi majd. 2.Helyzetfelmérés

2021. februar- 2021. aprilis

3.Helyi j6 gyakorlat és
cselekvési terv kidolgozasa a megvalésitasrol
2021. méjus — 2021. oktober 2023. januar — 2023. szeptember

2020 2023
OKTOBER SZEPTEMBER

6.Beszamolas
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"This leaflet was funded by the European Union’s Health Programme (2014-2020) under Grant
Agreement 951442",

"The content of this leaflet represents the views of the author only and is his/her sole responsibility;
it cannot be considered to reflect the views of the European Health and Digital Executive Agency
(HaDEA) or any other body of the European Union.
The European Commission and the Agency do not accept any responsibility for use that may be made of
the information it contains.”

Website: www.jadecare.eu
twitter: Euladecare SN e by the
LinkedIn: JADECARE_EU ek Health Programme of

the European Union
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